Entrée
Plat
Accompaghement

Fromage

Dessert

Restaurant scolaire
Ville de Parigné

Recette du mois d'Avril: Tarteline de saumon a la florentine

Lundi 24
St Fidele

Haricots verts
vinaigrette au thon

Mardi 25
St Marc

Carottes ripées aux
raisins

Mercredi 26

Ste Alida

Paté de foie

Jeudi 27

NI T WAL)

Pamplemousse

Vendredi 28

Ste Valérie

Tomate vinaigrette

Paleron sauce tomate

Normandin de Veau
sauce échalote

Gratin de poisson

Paupiette de Volaille

Poisson sauce
hollandaise

Semoule

Petits pois a la
francaise

Riz

Purée de carottes

Pommes persillées

Cantafrais

Emmental

Carré frais

Chevre

Saint-Paulin

Fruit de saison

Yaourt sucré

Fruit de saison

Tarte aux pommes

Ananas au sirop

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du cuisinier




Restaurant scolaire
Ville de Parigné
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Recette du mois de Mai: Croquant a la rhubarbe

Lundi ler Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5

Féte du travail St Boris St Phil., Jacq. St Sylvain St Judith

. Céleri rapé aux Tartine de radis rose au aex N
Entree Salade de betteraves pommes fromage frais Paté en croiite
Plat Cote de Porc sauce | Poisson sauce beurre Sauté de Beeuf au Poisson du iour
charcutiére blanc paprika S ]
Accompaghement . Petits pois au jus Ratatouille Haricots verts Riz aux petits 1égumes
Fromage Mimolette Chanteneige Samos Gouda
. . Marbré€ et creme Créme mousseline et . .
rt ]
Desse Fruit de saison anglaise spéculos Fruit de saison

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du cuisinier



Restaurant scolaire
Ville de Parigné
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Recette du mois de Mai: Croquant a la rhubarbe

Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12

Victoire 1945 St Pacome Ste Solange Ste Estelle St Achille

Entrée Terrine (.ie POISSON 1 Euf dur mayonnaise | Tomate vinaigrette Carottes rapées Melon
sauce ciboulette
Plat Roti de Boeuf ~ |ROU de Porcaumielet) b 1o 4 Veau farcie | Blanquette de Volaille | T 1SS0 sauce
aux épices ciboulette
Accompaghement Pommes rostis Blé Pommes roties Riz Ratatouille
Fromage Chevre Brie Le Carré Saint- Nectair Gouda
Dessert Chou a la vanille Fruit de saison Far breton aux raisins Yaourt aromatisé Glace

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du cuisinier
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Entrée

Plat

Accompaghement

Fromage

Dessert
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Restaurant scolaire
Ville de Parigné

Recette du mois de Mai:

Lundi 15

Ste Denise

Betterave vinaigrette

Mardi 16

St Honoré

Céleri rémoulade

Croquant a la rhubarbe

Mercredi 17

St Pascal

Friand au fromage

Jeudi 18

St Eric

Avocat aux crevettes

Vendredi 19

St Yves

Paté de foie

. Steak haché sauce . . Filet de Dinde aux .
Saucisse . Roti de Porc et son jus Blanquette de Poisson
cornichons pommes
i Haricots verts aux . . )
Lentilles . Petits pois Pommes rissolées Semoule
oignons
Cantadou Pyrénées Six de Savoie Croc'lait Edam

Fruit de saison

Petits suisses aux fruits

Fruit de saison

Tarte aux fruits

Créme café

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du cuisinier
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Entrée
Plat
Accompaghement

Fromage

Dessert

Restaurant scolaire
Ville de Parigné

Recette du mois de Mai:

Lundi 22

St Emile

Salade de pates mayonnaise,
tomates surimi

Mardi 23

St Didier

Tomate ciboulette

Mercredi 24

St Donatien

Concombre vinaigrette

Croquant a la rhubarbe

Jeudi 25

Ascension

Melon

Vendredi 26

Saint Bérenger

Cervelas vinaigrette

Cuisse de P0}1let rotie Boeeuf i la provencgale Escalope de Dinde Ro6ti de Porc au bacon | Poisson sauce dugleré
et son jus sauce normande
Brocolis Riz Carottes Pogﬁziievzzeaﬁtiifs/ Julienne de 1égumes
Cantafrais Emmental Samos Camembert Chanteneige
Fruit de saison Flan caramel Flan patissier Pot de glace Mousse au chocolat

blanc

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du cuisinier



Restaurant scolaire
Ville de Parigné

Recette du mois de Juin: Madeleine tomates, mozzarella et basilic

Lundi 29 Mardi 30 Merecredi 31 Jeudi ler Vendredi 2

St Aymard St Ferdinand Visitation St Justin Ste Blandine

Salade de riz au thon Cervelas Paté de foie Carottiistrrzgees au Betterave vinaigrette
Roti de Lapin aux Sau|t-c d‘e Porca Poisson sauce dugléré Poulet roa Choucroute de poisson
pruneaux I'indienne
AcCcompaghement BYEIENTIER RN Haricots verts Semoule aux légumes Ratatouille Pommé;:)is terre/
Fromage Bleu de Bresses Chanteneige Mimolette Samos Tome noire
Dessert Fruit de saison Yaourt aromatisé Glace Gateau au chocolat Fruit de saison

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du cuisinier



Restaurant scolaire
Ville de Parigné
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Recette du mois de Juin: Madeleine tomates, mozzarella et basilic

Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9

Lundi de Pentecote St Norbert St Gilbert St Médard St Diane

Entrée Salade nicoise Céleri rapé aux Macédoine de légumes| Tomate au basilic Melon
pomimes
Plat Paupiette de Veau | Emincé de Volaille au Quiche Lorraine Sauté de Boeuf Poisson du jour émulsion de
sauce forestiére paprika strogonoff pain d'épices
Accompaghement Pommes sautées Printaniére de légumes Salade verte Brocolis Boulgour aux légumes
Fromage Edam Croc'lait Saint-Paulin Chevre Cantafrais
Dessert Entremets praliné Semoule au lait Fruit de saison Fruit de saison Cocktail de fruits

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du cuisinier



