
Restaurant scolaire
Ville de PARIGNE

Semaine du 1er au 07 Avril 2019               

Recette du mois d'Avril:  Boulettes de boulgour, quinoa et pois chiches

lundi 1 mardi 2 mercredi 3 jeudi 4 vendredi 5 

Entrée Pomelos Oeuf 
Mayonnaise

Carottes 
Râpées

Chou Blanc Aux 
Raisins

Salade De Riz, 
Thon, Maïs

Plat Boeuf 
Provençale

Rôti  De Porc 
Grand Mère

Hachis 
Parmentier

Poulet 
Basquaise

Poisson Sauce 
Oseille

Accompagnement Blettes Et 
Semoule Pommes  Rôties Salade Verte Petits Pois  

Carottes
Brunoise De 

Légumes

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert Entremets citron Fruit de saison Gâteau Au 
Yaourt Crème Vanille Fruit de saison

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute 
information, merci de vous rapprocher du cuisinier.



Restaurant scolaire
Ville de PARIGNE

Semaine du 08 au 14 Avril 2019

Recette du mois d'Avril:  Boulettes de boulgour, quinoa et pois chiches

lundi 8 mardi 9 mercredi 10 jeudi 11 vendredi 12 

Entrée Betterave Au  
Thon

Concombre À 
La Crème

Salade 
Coleslaw

Chou-Fleur 
Sauce Cocktail Tomate Fêta

Plat Paupiette De 
Veau Forestière

Paleron Sauce 
Tomate

Echine De Porc 
Sauce  

Charcutière

Sauté De Dinde 
Au Gingembre

Couscous 
Poulet Merguez

Accompagnement Macaronis Boulgour Aux 
Petits Légumes Purée Maison Poêlée 

Méridionale

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert Fruit De Saison Mousse Au 
Chocolat

Compote Tous 
Fruits

Clafoutis Aux 
Poires

Fromage blanc 
sucré

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute 
information, merci de vous rapprocher du cuisinier.



Restaurant scolaire
Ville de PARIGNE

Semaine du 15 au 21 Avril 2019

Recette du mois d'Avril:  Boulettes de boulgour, quinoa et pois chiches

lundi 15 mardi 16 mercredi 17 jeudi 18 vendredi 19 

Entrée Taboulé Poireaux 
Mimosa

Carottes 
Râpées Au  

Citron

Salade Coeur 
De Palmier  Et 

Artichaut

Pâté De 
Campagne & 
Cornichons

Plat Emincé  De 
Dinde Au Curry

Carbonade 
Flamande

Steack  Haché 
Sauce  Soubise

Sauté  De Porc 
Dijonnaise

Poisson Sauce 
Crustacés

Accompagnement Haricots Mange-
Tout Coquillettes Petits  Pois Ebly Aux Petits 

Légumes
Jardinière de 
légumes & riz

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert Fruit De Saison Fromage Blanc 
Sucré Far Aux Raisins Fruit De Saison Crème Caramel

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute 
information, merci de vous rapprocher du cuisinier.



Restaurant scolaire
Ville de PARIGNE

Semaine du 22 au 28 Avril 2019

Recette du mois d'Avril:  Boulettes de boulgour, quinoa et pois chiches

lundi 22 mardi 23 mercredi 24 jeudi 25 vendredi 26 

Entrée Avocat Aux  
Crevettes

Céleri Et 
Carottes 

Mayonnaise
Pâté De  Foie Concombre Au  

Maïs
Tomates 

Mozzarella

Plat Rôti De Dinde 
Et Son Jus

Emincé  De   
Porc Au Cidre

Normandin De 
Veau Aux 

Champignons

Galette 
Saucisse

Choucroute De 
La Mer

Accompagnement Flageolets Printanière De 
Légumes Haricots Beurre Frites

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert Yaourt Nature 
Sucré

Tarte 
Alsacienne Fruit De Saison Fruit De Saison Compote 

Pomme-Fraise
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute 

information, merci de vous rapprocher du cuisinier.



Restaurant scolaire
Ville de PARIGNE

Semaine du 29 Avril au 05 Mai 2019

Recette du mois de Mai: Sablé fraise et rhubarbe

lundi 29 mardi 30 mercredi 1 jeudi 2 vendredi 3 

Entrée Haricots Verts 
Au Thon

Salade Marco  
Polo

Terrine De 
Saumon

Céleri 
Rémoulade

Salade  Irma 
(Oeufs Durs,  

Tomate, 
Pommes De 
Terre, Maïs)

Plat Paupiette De 
Veau Forestière

Colombo De 
Porc

Poulet Rôti Et 
Son  Jus

Boeuf 
Bourguignon

Poisson Sauce 
Chorizo

Accompagnement Semoule Purée De 
Carottes

Cordiale 
Tonique

Pommes 
Vapeur

Boulgour Aux 
Petits Légumes

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert Fruits De 
Saison

Compote Tous 
Fruits

Gâteau  Au  
Chocolat Fruit De  Saison Poires Au  Sirop

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute 
information, merci de vous rapprocher du cuisinier.


